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MATERNAL 
 
 
 

ATIVIDADE 04 
16/08/2021 À 20/08/2021 

 
 
GINÁSTICA DOS ANIMAIS 
 
 
COMO BRINCAR: PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE A CRIANÇA DEVERÁ 
ACOMPANHAR O VÍDEO. A CRIANÇA DEVERÁ TENTAR REALIZAR TODOS OS 
MOVIMENTOS DO VÍDEO, IMITANDO OS ANIMAIS E SEUS GESTOS (MUITOS 
MOVIMENTOS CARACTERÍSTICOS DA GINÁSTICA). ALÉM DO MAIS HAVERÁ 
TAMBÉM O TRABALHO DE COORDENAÇÃO UTILIZANDO OS PÉS, POIS 
QUANDO APARECER O DESENHO DOS PEZINHOS NO VÍDEO, A CRIANÇA 
DEVERÁ TENTAR COPIAR TAIS MOVIMENTOS! 
DÊ O PLAY NO VÍDEO E DIVIRTA-SE! 
 

 
 

REGISTRE COM FOTO OU VÍDEO O(A) ALUNO(A) BRINCANDO E POSTE NO MEU WHATSAPP! 
 
 

PROFESSORA SHEILA. 
 
 


